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Così canta uno dei nostri inni ambrosiani, 
e non è solo una bella espressione poeti-
ca. È una verità profonda che la Chiesa ci 
consegna ogni anno. Ma in che senso un 
tempo può essere santo? Siamo abituati a 
dire santo di una persona o di un luogo. La 
liturgia invece ci educa a riconoscere che 
anche il tempo può esserlo.

Anzitutto, la Quaresima è tempo santo per-
ché è un tempo “messo da parte”. Santo, 
nella Bibbia, significa separato, distinto. 
Non indica qualcosa di strano o lontano, 
ma qualcosa che viene custodito per Dio. 
In mezzo ai giorni che scorrono spesso tutti 
uguali, la Quaresima ci offre uno spazio di-
verso: un tempo per fermarsi, per rallenta-
re, per rientrare in noi stessi. È come quan-
do, nella vita, sentiamo il bisogno di fare 

ordine, di fare silenzio, di capire meglio dove 
stiamo andando.
La Quaresima è poi un tempo santo perché 
è un tempo di verità. Non è un periodo tri-
ste, ma un tempo in cui non facciamo finta 
di essere forti, perfetti, autosufficienti; rico-
nosciamo invece le nostre fragilità, incoeren-
ze, fatiche. Pensiamo al digiuno: non serve 
a “soffrire un po’”, ma a ricordarci che non 
viviamo solo di ciò che consumiamo, che non 
tutto ci è dovuto, che il cuore ha fame di qual-
cosa di più grande.

La Quaresima diventa anche un tempo santo 
perché restituisce peso alle cose essenziali. 
In questi giorni la preghiera non è un’aggiun-
ta, la carità non è un’opzione, la conversio-
ne non è un’idea astratta. Tutto diventa più 
concreto. Un gesto di riconciliazione, un po’ 
di tempo donato a chi è solo, una rinuncia 
vissuta con amore: piccole scelte che ridanno 
profondità alla vita e ci aiutano a non vivere 
in superficie.

Infine, la Quaresima è tempo santo perché 
conduce alla Pasqua. Non è un cammino chiu-
so sulla fatica o sulla penitenza, ma orienta-
to alla gioia. Ogni rinuncia, ogni sforzo, ogni 
passo di conversione guarda verso una vita 
più piena. È il tempo in cui Dio prepara il no-
stro cuore ad accogliere nuovamente la luce 
della Risurrezione. Nulla viene tolto senza es-
sere trasformato, nulla viene chiesto senza 
una promessa più grande.

Viviamo allora questo cammino non come un 
obbligo, ma come una grazia. A tutti voi, l’au-
gurio sincero di un buon tempo santo.

don Luca

«Quaresima è tempo santo»
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CALENDARIO  DI  MARZO
Domenica 1 - Ore 15.30: Battesimi   

- Domenica speciale IV anno catechismo
Mercoledì 4 - Ore 10.30: Incontro sul libro della Genesi
Giovedì 5 - 5° dei quindici giovedì di santa Rita 
Venerdì 6 - Ore 21.00: Incontro con Padre Gigi Maccalli
Sabato 7 - Ore 15.00: Incontro decanale catechisti
Domenica 8 - Domenica speciale II anno catechismo
Giovedì 12 - 6° dei quindici giovedì di santa Rita
Venerdì 13 - Ore 21.00: Visita al MUSEO DIOCESANO
Sabato 14 - Ore 17.00:  INCONTRO GRUPPO FAMIGLIE
Domenica 15 - Domenica speciale III anno catechismo e 1° confessione
Mercoledì 18 - Ore 10.30: Incontro sul libro della Genesi
Giovedì 19 - 7° dei quindici giovedì di santa Rita
Venerdì 20 - Ore 20.00: a Chiaravalle Preghiera con le parrocchie del decanato
Domenica 22 Domenica speciale I anno catechismo 

Anniversario della morte di don Giancarlo Quadri
Giovedì 26 - 8° dei quindici giovedì di santa Rita
Venerdì 27 - ore 21.00: Fra’ Giuseppe Dell’Orto;San Francesco il folle di Dio
Domenica 29 - Ore 9.30: ritrovo per la processione con gli ulivi
Martedì 31 - Ore 21.00: Celebrazione penitenziale comunitaria

               APRILE
Mercoledì 1 - Ore 10.30: Incontro sul libro della Genesi
Giovedì 2 - 9° dei quindici giovedì di santa Rita

- Ore 17.00: Celebrazione per i ragazzi e Lavanda dei piedi
- Ore 21.00: S. Messa in Coena Domini

Venerdì 3 - Ore 15.00: Celebrazione della Passione e Morte del Signore 
- Ore 21.00: via CRUCIS partenza da Nocetum

Sabato 4 - Ore 21.00: Veglia pasquale di Risurrezione
Domenica 5 - PASQUA: Messe ore 8,30; 10,30 e 18,30

I VENERDÌ DI QUARESIMA

Venerdì 6 marzo ore 21,00 Padre Gigi Maccalli:
“Dio mio Dio mio perchè mi hai abbandonato?”

Venerdì 13 marzo: visita al Museo Diocesano

Venerdì 20 marzo ore 20,00 in abbazia a Chiaravalle:
preghiera con tutte le parrocchie del decanato Vigentino.

Venerdì 27 marzo ore 21,00 Fra’ Giuseppe Dell’Orto:
San Francesco il folle di Dio


