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FEBBRAIO  2026
Vi rivolgo un invito: leggete la “Dilexi te”!
La potete trovare sul sito della Santa Sede, 
chiederla in qualsiasi libreria, oppure se pre-
ferite potete chiedermela, sarei contento di 
potervela regalare.
Di cosa si tratta? E’ la prima esortazione apo-
stolica che Papa Leone XIV ha scritto e che 
tratta dell’amore verso i poveri. Papa Leone 
ha raccolto il testimone dal suo predecesso-
re, Papa  Francesco, e ha portato a termine 
il progetto avviato, di scrivere un testo per 
ricordare che la chiesa non solo aiuta i poveri, 
ma li ama. In profonda continuità con il suo 
predecessore, Papa Leone sprona la Chiesa 
affinché  tutti i cristiani possano percepire il 
forte nesso che esiste tra l’amore di Cristo e 
la sua chiamata a farci vicini ai poveri, oltre 
alla necessità di «insistere su questo cammi-
no di santificazione».
Nella vita della Chiesa, nelle diverse realtà 
parrocchiali l’amore per i poveri si realizza in 
varie forme: dalla cura dei malati all’impe-
gno per liberare i prigionieri, dalle iniziative 
educative all’accoglienza dei migranti e alla 
condivisone della vita dei più svantaggiati. 
Tali attenzioni in ogni epoca della storia della 
Chiesa si sono concretizzate dimostrando che 
l’amore per i poveri è criterio di santità. Lo te-
stimoniano innanzi tutto la vita di innumere-
voli santi di ogni tempo, compreso il nostro, e 
poi l’insegnamento e l’esempio dei Padri della 
Chiesa, le regole della vita monastica, il cari-
sma degli ordini mendicanti e tante forme di 
impegno laicale, tra cui i movimenti popolari. 
Il cap. III presenta una significativa carrella-
ta di figure di santi che con le loro parole e 
soprattutto con la loro vita volta alla santità, 
hanno testimoniato che esiste un vincolo in-
separabile tra la nostra fede e i poveri. 

Basta! Non mi dilungo oltre per presentare il 
testo, vi invito a leggerlo e a meditarlo. Lo sti-
le, il lessico e anche l’articolazione delle frasi è 
semplice e diretto, senza perdersi in complicati 
o teorici passaggi teologici che potrebbero di-
stoglierci dalla lettura.
Vorrei però offrirvi due semplici suggerimenti. 
Il primo a partire da queste parole riportate al 
n° 5 dell’esortazione apostolica: “Non siamo 
nell’orizzonte della beneficenza, ma della Ri-
velazione: il contatto con chi non ha potere e 
grandezza è un modo fondamentale di incontro 
con il Signore della storia. Nei poveri Egli ha 
ancora qualcosa da dirci.”
E’ un’affermazione forte: l’amore per i poveri è 
un “luogo” di Rivelazione, dove Dio si rivela, si 
fa conoscere e si fa incontrare. Noi che siamo 
così desiderosi di conoscere e di vivere dell’in-
contro con Gesù, sappiamo che questa è una 
delle vie da percorrere perché questo avvenga. 
Vigiliamo e aiutiamoci affinché la cura e l’at-
tenzione per i poveri nella nostra comunità non 
corra il rischio della delega dicendo: “a queste 
cose pensano il Centro d’ascolto e la S. Vincen-
zo parrocchiale”! 
Il secondo: quest’anno la Pasqua arriva presto 
e di conseguenza anche la Quaresima bussa già 
alle nostre porte; 22 febbraio prima domenica 
di quaresima. Prepararsi ad entrare in questo 
tempo liturgico, che ha sempre un radicale in-
vito alla conversione, mi sembra significativo 
per il nostro cammino spirituale. Ecco, la lettura 
della Dilexi te potrebbe essere un valido aiuto.
Chissà che poi non nasca la voglia di confron-
tarci e riflettere mettendo in comune pensieri, 
riflessioni, intuizioni, dubbi! Io sono disponibi-
le..che ne dite?

don Roberto

DILEXI TE un invito alla lettura
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CALENDARIO  DI  FEBBRAIO
Domenica 1 - Giornata per la vita
Lunedì 2 - Ore 10.00: Benedizione delle candele e Processione
Martedì 3 - Ore 10.00: S. Messa (San Biagio)
Venerdì 6 - 1° venerdì del mese: S. Messa, adorazione e benedizione eucaristica
Sabato 7 - Ore 11.00: Gruppo liturgico 

- Due giorni preadolescenti decanato
Domenica 8 - Due giorni preadolescenti decanato
Martedì 10 - Ore 21.00: Consiglio Pastorale Parrocchiale
Mercoledì 11 - Ore 21.00: Incontro catechisti
Giovedì 12 - 1° dei quindici giovedì di santa Rita
Sabato 14 - Vendita torte sul sagrato
Domenica 15 - Vendita torte sul sagrato
Giovedì 19 - 2° dei quindici giovedì di santa Rita
Sabato 21 - CARNEVALE
Domenica 22 - 1° domenica di Quaresima

- Nel Pomeriggio celebrazione imposizione delle Ceneri
Martedì 24 - Ore 10.00 CELEBRAZIONE PENITENZIALE PER I PRETI in Duomo

- Ore 21.00 serate di esercizi spirituali
Mercoledì 25 - Ore 21.00 serate di esercizi spirituali
Giovedì 26 - 3° dei quindici giovedì di santa Rita

- Ore 21.00: serate di esercizi spirituali
Venerdì  27 - Ore 21.00 serate di esercizi spirituali

48° GIORNATA PER LA VITA
1  FEBBRAIO 2026  

La nostra comunità vuole sostenere l’attività dei 
volontari del CAV Mangiagalli con:

Raccolta di:
OMOGENEIZZATI
FARINE, PASTINE e BISCOTTI
PANNOLINI da 2-5 KG  e  4-9 KG
OFFERTE

La raccolta  sarà effettuata durante le Sante Messe di sabato 31 gennaio 
e domenica 1 febbraio alle porte della chiesa.

Inoltre ci sarà la tradizionale iniziativa delle primule.

Per informazioni:
info@cavmangiagalli.it
cell. 327.8541858 / 02.54120577
www.cavmangiagalli.it


